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Me õpime Männi lasteaias koos nautima õppeprotsessi, õppides ise ja õpetades
lapsi. Me naudime koos tegutsemist ja ühist mängu. Lapse terve sotsiaalne ja
emotsionaalne areng hõlmab jagamist, koostööd, empaatia näitamist teiste
suhtes, suutlikkust impulsiivsele käitumisele vastu seista ja oma emotsioone
ohjata, et luua häid suhteid. Terve sotsiaalse ja emotsionaalse arenguga laps on
tõenäoliselt parema õppeedukusega. Tal on lapsepõlves ja edaspidi suurema
tõenäosusega hea vaimne tervis. 

SA SUUDAD SEDA!

Meil kõigil, vanusest hoolimata, on kasulik õppida oma emotsioone väljendama.
Täiskasvanu peab olema selles eeskujuks. Suurem osa meie personalist osalesid
koolitusel, et kõiki neid tähtsaid oskusi läbi mängu õpetada ka lastele. Nüüd
kasutavad seda positiivsete hoiakute kujunemise programmi “Sa suudad seda”   
5 rühma. 

“Lapsepõlv ei ole võidujooks, et näha kui kiiresti suudab laps õppida
lugema, kirjutama ja arvutama. See on aeg, kus arenetakse ja õpitakse

individuaalselt igale lapsele omases tempos.”

HEA MÄNNIPERE!

„Sa suudad seda!“ õppeprogramm toetab laste potentsiaali välja arendamist ja
on esitatud huvitavate rollimängude, harjutuste, lühilugude ja laulude kaudu.
Palju kasutatakse arutlusi, individuaalset ja grupitööd.

See maailmas väga populaarne programm õpetab positiivseid hoiakuid,
sotsiaal-emotsionaalseid oskusi, mis arendavad laste emotsionaalset
vastupidavust, enesekindlust, organiseeritust, püsivust ning oskust luua ja hoida
häid suhteid. Need teadmised aitavad ületada suhtlusbarjääri ja takistusi
akadeemilises edasijõudmises.

Hea Männipere! Me usume teisse, et koos tegutsedes ja teineteist toetades me
suudame luua meie lastele emotsionaalselt turvalise kasvukekskonna, kus lapsel
on hea olla ja ta omandab need väärtuslikud oskused, et olla tulevikus eneskindel

ning hea suhtleja. 



SPORDIPÄEV

EESTI KIRJANDUSE AASTA

SÕBRAD KÜLLA

MIDA TEINUD
OLEME?

27. veebruaril toimus Männi lasteaia lastele
spordipäev Kohila Spordikeskuses.

 Lapsed said osa võtta mitmetest
erinevatest aladest, sh judo, zumba,

jooksuharjutused ja pallimängud. Kohal oli ka
Männi-Lonni, kes kõigile kaasa elas. Nii

väikesed kui ka suured männikäbid
pingutasid ja nautisid aktiivset päeva. 

Täname liikumisõpetaja Monikat, 
kes meile taas vahva sportliku päeva

korraldas! 

2025 aastal möödub 500 aastat esimese eesti
keelt sisaldanud trükise ilmumisest ning nõnda

on välja kuulutatud Eesti Raamatu aasta. 

Meie lasteaias seab end terveks Eesti Raamatu
Aastaks sisse "raamatu-uss SISSI". Ussi keha
moodustavad raamatupallid, kuhu kõigil on
võimalus kirja panna raamatud, mida ta on

lugenud raamatu aasta jooksul. Lastele on suur
rõõm näha oma raamatu-ussi järjest pikemaks

kasvavat. 

Koos saame raamatuaasta jooksul koguda ja
jagada erinevaid lugusid, andes üksteisele

täiendavaid võimalusi uute lemmikute
leidmiseks.

7. märtsil toimus lasteaias
kooskokkamine “Sõbrad külla”.

Tegu oli PRIA poolt toetatud
ettevõtmisega, et lapsed saaksid

katsetada söögitegemist köögi- puu- ja
juurviljadest. 

Lasteaia rühmadest valiti loosi teel
paarid, kes läksid üksteisele külla ja

võtsid kaasa oma tehtud toitu.



Männi Lasteaia 6 rühma võtavad
osa Rohelise Kooli kampaaniast

“Kõrvitsate kasvatamine”.

Kampaania käigus katsetavad
rühmad kõrvitsate kasvatamist,

täidavad vaatluspäevikuid, teevad
loovülesandeid ja sügisel tarbivad

saaki. 

ROHELINE LASTEAED
PAVILJON

ÕUESÕPE

KÕRVITSATE
KASVATAMINE

“Kohila lasteaed Männi
roheprojekti: märka, loo ja hoia”

käigus on valmimas meie lasteaia
hoovi paviljon.

Tänaseks on paviljon püsti ja
hetkel käivad tööd paviljoni

põranda valmimiseks. Juba varsti
saame hakata seal läbi viima

õuesõppe tunde.

Kevadhooajal hakkavad
rühmad aktiivsemalt

tegelema õuesõppega.

Alates märtsikuust toimub
igal rühmal kord nädalas

muusikaõpetus õues.



ROHELINE LASTEAED
SÜNOPTIK TAIMNE TEISIPÄEV

MÄNNIPUUDE KASVATAMINE

 Märtsi alguses käis lasteaias külas
sünoptik, kes rääkis meile ilmast.

Mis ilm on? Kuidas, miks ja millal miski
tekib? Mis on aastaajad? Kõikidele

nendele küsimustele leidsime
vastused. 

Selgus, et meie väikesed männikäbid
on sellel teemal väga teadlikud ja
oskasid küsida palju asjakohaseid

küsimusi.

Meie lasteaed liitus programmiga
“Taimne teisipäev”. 

Programmi eesmärk on soodustada
laste tervislikku ja mitmekülgset

toitumist. Seejuures populariseerida
puu- ja köögiviljade tarbimist,
avardada laste maitsemeelt ja

harjutada neid köögiviljarohkete
toidukordadega. 

Meie lasteaias on lihavaba päev reede.

“Kohila Lasteaed Männi roheprojekti:
märka, loo ja hoia” raames katsetavad
lasteaia pisemad ehk Muumi, Jänku ja
Mesimummi rühmad männikäbidest

männipuude kasvatamist. 

Rühmad korjavad käbisid, kuivatavad
neid ning seejärel külvavad seemned

mulda. 
Tegemist on piloottegevusega, et

katsetada, kas meie lasteaia
tingimustes on võimalik seemnest puu

kasvama panna.



LAPSESUU

KEVADE
SÜNNIPÄEVALAPSED

PALJU ÕNNE!

MIS MEID EES OOTAB?

Lapsed söövad spiraal makarone. Üks tüdruk:
“Õpetaja, need makaronid on nii keerulised.”

Lõunasöögi ajal hakkab üks poiss luksuma ja
teatab siis: “Õpetaja, mul tuli luksus peale.”

Mirjam Kilk 15.04
Reet Heinsalu 23.04
Gerlin Mäekivi 28.04

Maire Park 30.04

Margit Laanes 04.05
Diana Meriloo 11.05
Triinu Mõru 18.05

Monika valdre 28.05
Dina Raud 30.05

Südamekuu: aprill on südame- ja liikumiskuu ning
selle raames on ka meil planeeritud vahvaid tegevusi

nii lastele kui ka õpetajatele.

SOOVIME KÕIGILE ILUSAT KEVADE ALGUST!

Tulevasi sündmusi
vaata täpsemalt

Eliisist oma rühma
kalendrist!


