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%% |V HEA MANNIPERE! 7 &40 \

“Lapsepdlv ei ole véidujooks, et ndha kui kiiresti suudab laps éppida
lugema, kirjutama ja arvutama. See on aeg, kus arenetakse ja 6pitakse
individuaalselt igale lapsele omases tempos.”

Me 6pime Manni lasteaias koos nautima dppeprotsessi, dppides ise ja dpetades
lapsi. Me naudime koos tegutsemist ja Uhist mangu. Lapse terve sotsiaalne ja
emotsionaalne areng hélmab jagamist, koost66d, empaatia naitamist teiste
suhtes, suutlikkust impulsiivsele kaitumisele vastu seista ja oma emotsioone
ohjata, et luua haid suhteid. Terve sotsiaalse ja emotsionaalse arenguga laps on
tdenaoliselt parema 6ppeedukusega. Tal on lapsepdlves ja edaspidi suurema
tdendosusega hea vaimne tervis.

SA SUUDAD SEDA!

Meil koigil, vanusest hoolimata, on kasulik éppida oma emotsioone véljendama.
Taiskasvanu peab olema selles eeskujuks. Suurem osa meie personalist osalesid
koolitusel, et kdiki neid téhtsaid oskusi labi mangu 6petada ka lastele. Nuud
kasutavad seda positiivsete hoiakute kujunemise programmi “Sa suudad seda”
5 rGhma.

.5a suudad seda!” dppeprogramm toetab laste potentsiaali vélja arendamist ja
on esitatud huvitavate rolliméngude, harjutuste, lUhilugude ja laulude kaudu.
Palju kasutatakse arutlusi, individuaalset ja grupit66d.

See maailmas vaga populaarne programm 06petab positiivseid hoiakuid,
sotsiaal-emotsionaalseid oskusi, mis arendavad Ilaste emotsionaalset
vastupidavust, enesekindlust, organiseeritust, pusivust ning oskust luua ja hoida
haid suhteid. Need teadmised aitavad Uletada suhtlusbarjdari ja takistusi
akadeemilises edasijdudmises.

Hea Mannipere! Me usume teisse, et koos tegutsedes ja teineteist toetades me

suudame luua meie lastele emotsionaalselt turvalise kasvukekskonna, kus lapsel

on hea olla ja ta omandab need vaartuslikud oskused, et olla tulevikus eneskindel
ning hea suhtleja.



SPORDIPAEV SOBRAD KULLA

7. martsil toimus lasteaias
kooskokkamine “Sébrad kulla”.

27. veebruaril toimus Méanni lasteaia lastele
spordipéev Kohila Spordikeskuses.
Tegu oli PRIA poolt toetatud
ettevotmisega, et lapsed saaksid
katsetada s6dgitegemist kdogi- puu- ja
juurviljadest.

Lapsed said osa votta mitmetest
erinevatest aladest, sh judo, zumba,
jooksuharjutused ja palliméngud. Kohal oli ka
Manni-Lonni, kes koigile kaasa elas. Nii

vaikesed kui ka suured mannikabid
pingutasid ja nautisid aktiivset paeva.

Lasteaia rihmadest valiti loosi teel
paarid, kes laksid Uksteisele kulla ja
votsid kaasa oma tehtud toitu.

Taname liikkumisdpetaja Monikat
kes meile taas vahva sportliku pae
korraldas!

EESTI KIRJANDUSE AASTA

2025 aastal m66dub 500 aastat esimese eesti
keelt sisaldanud trukise ilmumisest ning nénda
on valja kuulutatud Eesti Raamatu aasta.

Meie lasteaias seab end terveks Eesti Raamatu
Aastaks sisse "raamatu-uss SISSI". Ussi keha
moodustavad raamatupallid, kuhu kdigil on
vBimalus kirja panna raamatud, mida ta on
lugenud raamatu aasta jooksul. Lastele on suur
rédm naha oma raamatu-ussi jarjest pikemaks
kasvavat.

Koos saame raamatuaasta jooksul koguda ja
jagada erinevaid lugusid, andes Uksteisele
téiendavaid véimalusi uute lemmikute
leidmiseks.
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PAVILJON

“Kohila lasteaed Manni
roheprojekti: marka, loo ja hoia”
kdigus on valmimas meie lasteaia
hoovi paviljon.

Tanaseks on paviljon puUsti ja
hetkel kaivad t66d paviljoni
pdranda valmimiseks. Juba varsti
saame hakata seal labi viima
duesdppe tunde.

OUESOPE

Kevadhooajal hakkavad
radhmad aktiivsemalt
tegelema duesdppega.

Alates martsikuust toimub

igal rthmal kord nadalas
muusikadpetus dues.

ROHELINE LASTEAED

KORVITSATE
KASVATAMINE

Manni Lasteaia 6 rthma vdtavad
osa Rohelise Kooli kampaaniast
“Korvitsate kasvatamine”.

Kampaania kéigus katsetavad
rdhmad kdrvitsate kasvatamist,
tdidavad vaatluspéevikuid, teevad
loovulesandeid ja sugisel tarbivad
saaki.




SUNOPTIK

Martsi alguses kais lasteaias kulas
sunoptik, kes radkis meile ilmast.

Mis ilm on? Kuidas, miks ja millal miski
tekib? Mis on aastaajad? Kdikidele
nendele kisimustele leidsime
vastused.

Selgus, et meie vaikesed mannikabid
on sellel teemal vaga teadlikud ja
oskasid kUsida palju asjakohaseid

kUsimusi.
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®. LASTEAIALOUNAD

TAIMNE TEISIPAEV

Meie lasteaed liitus programmiga
“Taimne teisipaev”.

Programmi eesmérk on soodustada
laste tervislikku ja mitmekulgset
toitumist. Seejuures populariseerida
puu- ja kédgiviljade tarbimist,
avardada laste maitsemeelt ja
harjutada neid koédgiviljarohkete
toidukordadega.

Meie lasteaias on lihavaba paev reede.

MANNIPUUDE KASVATAMINE

“Kohila Lasteaed Manni roheprojekti:
marka, loo ja hoia” raames katsetavad
lasteaia pisemad ehk Muumi, Janku ja
Mesimummi rdthmad ménnikabidest
mannipuude kasvatamist.

Ruhmad korjavad kabisid, kuivatavad
neid ning seejarel kulvavad seemned
mulda.

Tegemist on piloottegevusega, et
katsetada, kas meie lasteaia
tingimustes on véimalik seemnest puu
kasvama panna.



KEVADE VI,
SUNNIPAEVALAPSED

Mirjam Kilk 15.04
Reet Heinsalu 23.04
Gerlin Maekivi 28.04

Maire Park 30.04

Margit Laanes 04.05
Diana Meriloo 11.05
Triinu Méru 18.05
Monika valdre 28.05
Dina Raud 30.05

PALJU ONNE!

LAPSESUU

Lapsed sé6vad spiraal makarone. Uks tidruk:
“Opetaja, need makaronid on nii keerulised.”

Léunasddgi ajal hakkab uks poiss luksuma ja
teatab siis: “Opetaja, mul tuli luksus peale.”

Tulevasi sindmusi
vaata tapsemalt
Eliisist oma riuhma

Elemelt MIS MEID EES OOTAB?

Sudamekuu: aprill on sidame- ja liikumiskuu ning
selle raames on ka meil planeeritud vahvaid tegevusi
nii lastele kui ka 6petajatele.

SOOVIME KOIGILE ILUSAT KEVADE ALGUST!



